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リバース型人工肩関節置換術(RSA)における匠TAPE®の使用

人工肩関節置換術においては、肩甲骨関節窩の処理を行うために関節内を十分に展開する必要がある。このためには通常肩甲
下筋腱を上腕骨から切離する必要があるが、肩甲下筋腱を小結節より内側で切離、もしくは小結節から剥離する場合や肩甲下筋
腱を小結節ごと骨切りする場合がある。そしてインプラントを設置した後、これを可能な限り縫着して修復するが、その際、主に２
号や５号のストロングスーチャー糸を使用することが多い。腱に糸をかけて牽引する時の問題点は破断しやすいことであり、様々
な工夫が必要とされている。また骨に糸を掛ける方法にも同じく様々な工夫が必要である。我々は2022年７月以降、匠TAPE®を使
用して行っている。
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81歳　女性　右変形性肩関節症
右肩痛にてRSAを施行。
小結節より肩甲下筋腱を剥離して展開を行った。
型の如く、骨頭を切除して肩甲骨関節窩を展開。ナビゲーションシステムを使用して肩甲骨関節窩の処理を行った上でインプラン
トを設置。
ステムはセメントレスにて挿入後、ステムと皮質の間には骨頭から採取した海面骨を骨移植した。インプラントを設置した後、整
復操作を行い、軟部組織の修復を行った。匠TAPE®をmodified Mason-Allen法１)にて肩甲下筋腱に掛けた後、上腕骨にテープを
掛ける際、取り付けの針を用いることで特に骨孔作成を必要とせず、そのまま比較的容易に皮質骨を通して匠TAPE®をマットレス
縫合で掛けることが可能であり、やや脆弱な骨ではあったが強固に固定ができた。
術後２週間は外転枕付き装具を使用し、その後日常生活動作を許可しつつ可動域訓練を進めた。
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匠TAPE®は1.0㎜幅のテープであり、腱組織などに使用することで腱組織の破断を起こしにくく、組織から外れにくいという利点があ
る。肩甲下筋腱の修復においては、腱組織にかける糸によって腱組織が破断することを避けるため、modified Mason-Allen法など糸
をかける工夫が必要だが、テープタイプの素材であるため、通常の糸の形状よりも腱組織にかけるためには有利である。また、高齢
者の脆弱な骨に縫合を掛ける場合にもカットアウトしにくいと考えられる。両端針であることも利点であると考えている。
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	Sports表vol.01のコピー.pdf
	Sports-CR-vol.01.pdf
	Sports表vol.01のコピー.pdf
	Sports裏vol.01のコピー.pdf




